
      เอกสารเผยแพร ่โดย ... 

องค์การบรหิารสว่นต าบลวงัอา่ง 

การร ากลองยาว 

         ร ากลองยาวนิยมเล่นกันในงานตรุษ งาน

สงกรานต์ หรืองานแห่แหน ซึ่งต้อง เดินเคลื่อน

ขบวน เช่น ในงานแห่นาค แห่พระ แห่ผ้าป่า และ

แห่กฐิน เป็นต้น คนดูคนใดรู้สึกสนุกจะเข้าไปร า

ด้วยก็ได้ เพราะเป็นการเล่นอย่างชาวบ้าน เคลื่อน

ไปกับขบวน พอถึงที่ตรงไหนมีลานกว้าง หรือ

เหมาะก็หยุดตั้งวงเล่นกันก่อนพักหนึ่งแล้วเคลื่อน

ไปต่อ การเล่นเถิดเทิงกรมศิลปากรปรับปรุงใหม่ 

ก าหนดให้มีแบบแผนลีลาท่าร า โดยก าหนดให้มี

กลองร า กลองยืนด้วย 

     กลุ่มกลองยาวในต าบลวังอา่ง เช่น  กลุ่มกลองยาว

บ้านควนมีชยั หมู่ที่ 8 ต าบลวังอ่าง  กลุ่มกลองยาว

บ้านควนไมบ้้อง หมู่ที่ 9 ต าบลวงัอ่าง 

ภมูปิญัญาท้องถิน่ต าบลวงัอา่ง  
    อ าเภอชะอวด จงัหวดันครศรธีรรมราช 

การท าเครื่องจกัสาน 
           หัตถกรรมเครื่องจักสานเป็นภูมิปญัญาท้องถิน่

ของชุมชนทีส่ าคัญยิง่ต่อการด ารงชีวิตตั้งแต่อดีตตัง้แต่

สมัยอยุธยาจนถึงปัจจบุัน  หัตถกรรมเครื่องจักสานเป็น

ตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้

เห็นภูมิปัญญาอัน

เฉลียวฉลาดของคนใน

ที่ใช้ภูมิปัญญาสามารถ

น าสิง่ที่มีอยู่ในชุมชนมา

ประยุกต์ท าเปน็เครื่องมือเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งมี

ประโยชน์ในการด ารงชีวิตจะเห็นได้วา่หัตถกรรมเครื่อง

จักสานมีมานานแล้ว และได้มีการพัฒนามาตลอดเวลา

โดยอาศัยการถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีก

รุ่นหนึ่ง  การด ารงชีวิตประจ าวนัของชาวบ้านส่วนใหญ่

ไม่ได้เอาการรู้หนังสือมาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ต่างๆ  

อาศัยวิธีการฝึกหัดและบอกเล่าซึ่งไม่เป็นระบบในการ

บันทึก สะท้อนให้เห็นการเรียนรู้ ความรู้ที่สะสมที่สบื

ทอดกันมาจากอดีตมาถึงปัจจุบนั หรือที่เรียกกันว่า    

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังนัน้กระบวนถ่ายทอดความรู้จึงมี

ความส าคัญอยา่งยิ่งทีท่ าภูมปิัญญาท้องถิ่นนัน้คงอยู่

ต่อเนื่องและยั่งยืน 
         ภูมิปัญญาท้องถิ่นการจกัสาน เชน่              

นายจอน  ศรีทองแก้ว หมู่ที่ 1 ต าบลวังอ่าง            

นางกระบวน  เพ็ญชัย หมู่ที่ 2 ต าบลวังอ่าง 



“ดอกหญ้า”เป็นชื่อเรียกเป็นภาษาภาคกลาง

ของผลผลิตจากพืชชนิดหนึ่ง ซึ่งในแต่ละภาคจะเรียกไม่

เหมือนกัน เช่น ภาคเหนือ เรียกว่า “ดอกกง” ส่วน

ภาคใต้เรียกว่า “ดอกอ้อ” ซึ่งมีอยู่  2 ประเภท 

คือ“แบบแข็ง”และ “แบบอ่อน” แต่ที่น ามาท าไม้กวาด

คือ ดอกอ้อแบบอ่อน ต้นอ้อเป็นพืชล้มลุกชอบอากาศ

เย็นดินทรายปนกรวดบริเวณเชิงเขา      

ไม้กวาดเปน็อุปกรณ์ที่ยังจ าเปน็ต้องใช้ภายใน

ครอบครัว แม้ปัจจุบันบางบ้านได้น าเครื่องดูดฝุ่นเข้ามา

ใช้บ้างแล้วแต่ก็ยังมีบา้นและสถานที่ตา่ง ๆ อีกจ านวน

ไม่น้อย ที่ต้องการใชไ้ม้กวาด ดังนั้น การท าไม้กวาดเพื่อ

จ าหน่าย จึงเป็นการเสริมรายไดอ้ีกทางหนึ่งให้กับ

ครอบครัวได ้

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าไม้กวาดดอกหญ้าใน

ต าบลวังอ่าง เชน่ นายเจริญ  พทุธสวัสดิ์  หมู่ที่ 5 ต าบล

วังอ่าง 

การท าคลอด (หมอต าแย) 
       เมื่อสมัยก่อน การคลอดบุตรต้องอาศัย
แม่ทาน หรือต าแยช่วยคัดท้องจัดท่าทางทารก
ในครรภ์ให้คลอดง่าย ซึ่งถือว่าเป็นภูมิปัญญา
ของคนไทยแต่ละท้องถิ่น ตั้งแต่สมัยโบราณ 
แต่ในปัจจุบันนี้หลังจากระบบวิทยาการทาง
การแพทย์ที่เข้ามาตั้งแต่รัชกาลที่ ๓ มีก้าวหน้า
มายิ่งขึ้น จึงท าให้คนไทยเข้าไปเป็นลูกค้าตาม 
รพ. ต่างๆ มากขึ้นจนแน่น รพ. จึงท าให้
ปัจจุบันความนิยมในหมอต าแยลดลง และมีผู้
ที่จะท าหน้าที่สืบทอดวิชาหมอต าแยน้อยมาก 
จึงควรส่งเสริมให้มีแพทย์พื้นบ้านท าคลอด 
(หมอต าแย)  

ภูมิปัญญาท้องถิ่นหมอต าแยในต าบลวังอ่าง 
เช่น นางพริ้ม  อรุณวงค์  หมู่ที่ 4 ต าบลวงัอ่าง  

นางบุญพา  พิทักษ์ หมู่ที่ 1 ต าบลวังอ่าง  

ไม้กวาดดอกหญ้า ข้าวซอ้มมือ  
         ข้าวซ้อมมือ คือ ข้าวที่ผ่านการกะเทาะเอาเปลือกออก 

 เท่านั้น เปน็ข้าวที่ผ่าน

การขัดสีเพียงครั้งเดียว 

ข้าวที่ได้จงึเป็นข้าวที่มี

สีข้าวขุ่น แต่เปน็ข้าวที่

ยังคงมีจมูกข้าว และ

เยื่อหุ้มเมล็ดข้าว (ซึ่ง

เป็นแหล่งรวม

สารอาหารที่เปี่ยมล้นไปด้วยคุณค่าอยู่มาก) เป็นส่วนที่มี

คุณค่าอาหาร เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ข้าวกล้องอาหาร

อายุวัฒนะ ข้าวกล้องเปน็อาหารธรรมชาติที่ถือได้ว่าเปน็

อาหารอายุวัฒนะได้ เนื่องจากมวีิตามิน เกลือแร่ และ

สารอาหารอื่น ๆ ที่ร่างกายต้องการมากกว่า 20 ชนิด ขา้ว

กล้องมีสีน้ าตาล่อน เป็นข้าวที่ถูกขัดสีเพียงครั้งเดียวเพื่อเอา

เปลือกออก ส่วนข้าวขาวที่เราบริโภคกัน เป็นข้าวที่ถูกขัดสี

หลายครั้งจนเหลือแต่เนื้อข้าวสขีาว ที่แทบจะหาคุณค่าและ

ประโยชน์อะไรไม่ไดน้อกจากแปง้ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นการผลิตขา้วซอ้มมือในต าบลวังอ่าง 

เช่น นายประเสริฐ  กรรราย  หมู่ที่ 2 ต าบลวังอ่าง               

นายอนนัต์  แก้วรักษ์    หมู่ที่ 8 ต าบลวังอ่าง  


