
ประหยดัน�า คุณทาํได้ประหยดัน�า คุณทาํได้
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องค์การบรหิารส่วนตาํบลวงัอา่งองค์การบรหิารส่วนตาํบลวงัอา่ง

ร่วมรณรงค์
การอนุรักษ์

การใช้ทรัพยากรน�า
ภายในครัวเรือน/
หมู่บ้าน/ชุมชน

การอนรุกัษ์น�าการอนรุกัษ์น�า
การอนรุกัษ์น�า แกไ้ขป�ญหา......
น�าเสียหรอืการสูญเสียทรพัยากรน�า ดงันี�

1.ใช้น�าอย่างประหยัด  

2.สงวนน�าไว้ใช้ในบางฤดู
หรือในสภาวะที�มีน�ามาก 

3.พัฒนาแหลง่น�า

ไมทิ่�งขยะและสิ�งปฏกิลู
สารพิษลงในแหล่งน�า

5.นําน�าเสีย
กลบัไปใช้ 

นอกจากลดค่าน�าแล้วยงัทาํให้
ปริมาณน�าเสียที�จะทิ�งลงแหล่งน�ามี

ปริมาณน้อยและป�องกนัการ
ขาดแคลนน�าด้วย

 ควรมีการเก็บน�าไว้ใช้ เช่น การสร้าง
โอ่งน�า ขุดลอกแหล่งน�า รวมทั�งการ

สร้างอ่างเก็บน�าและระบบชลประทาน

เพื�อเพิ�มให้มนี�าไวใ้ช้ 
ทั�งในครวัเรอืและการเกษตร  

4.ป�องกันน�าเสีย 

เช่น น�าทิ�งจากการล้าง
ภาชนะอาหาร สามารถนํา

ไปรดตน้ไมไ้ด้

สาเหตทุี�น�าน้อยสาเหตทุี�น�าน้อย

ความตอ้งการใช้น�าเพิ�มมากขึ�น
จากจาํนวนประชากรที�เพิ�มขึ�น ความ
ตอ้งการป�จจยัพื�นฐานการดาํรงชีพ

และการใช้ทรัพยากรจงึมมีาก

การทําลายป�าตน้น�าลาํธาร
ทาํให้ไม่มตีน้ไมท้าํหน้าที�ดดู

ซับน�าฝน ลงสู่ใตผ้ดิดนิ

ในฤดฝูน ฝนตกไมต่ามฤดกูาล
มนี�ากกัเก็บในแหล่งน�าน้อย

การเปลี�ยนแปลงของ
สภาพภมูอิากาศ



เรามาช่วยกนัใช้น�าเรามาช่วยกนัใช้น�า
อยา่งประหยดัดว้ย 10 วธิีอยา่งประหยดัดว้ย 10 วธิี

เพื�อลดความเสี�ยงเพื�อลดความเสี�ยง
จากภยัแลง้กนัเถอะจากภยัแลง้กนัเถอะ

1.อาบน�า
ใช้ฝ�กบัวแทนอ่างเเก็บน�า 

ยิ�งรูเล็กยิ�งประหยัด

2.แปรงฟ�น
ใช้แก้วรองน�าแทน
การปล่อยน�าไหล

6.ลา้งผกัผลไม ้
ไม่เป�ดน�าไหลผ่านผัก

ผลไม้และใช้ภาชนะรอง
น�าเท่าที�จําเป�น

9.รดน�าตน้ไม้
ใช้บัวรดน�าตน้ไมห้รอื
สปรงิเกอร ์แทนการ

ใช้สายยาง

5.น�าเหลืออย่าทิ�ง 
ดื�มน�าไม่หมด นําไปรดน�า
ตน้ไม้หรือใช้ประโยชน์

อื�นๆ

4.ล้างถ้วยชาม
ใช้ทิชชูเช็ดคราบอาหาร
ออก ก่อนล้างในอ่างน�า

7.ซักผา้ครั�งละมากๆ 
รวบรวมผา้ให้มากพอ
ตอ่การซักแตล่ะครั�ง

8.ลา้งรถใช้ถังรองน�า 
ใช้ถังรองน�าและใช้

อปุกรณ์ชุบเช็ดรถ แทน
การใช้สายยางโดยตรง

10.ทาํความสะอาดพื�น

3.ใช้ชักโครก 

ใส่ถุงบรรจุน�าในโถน�า
หรือใช้แบบตกัราด

ซักล้างอปุกรณ์ในภาชนะ
แทนการฉีดน�าลา้ง

ทรพัยากรน�ามวีนัหมดทรพัยากรน�ามวีนัหมด
ใช้ทกุหยดอยา่งรูคุ้ณค่าใช้ทกุหยดอยา่งรูคุ้ณค่า

ใช้น�าถูกวธิ ี

ประหยดัเงนิ 

ลดโลกรอ้น 

องค์การบรหิารส่วนตาํบลวงัอ่าง

158 หมูท่ี� 3 ต.วงัอา่ง 
อ.ชะอวด จ.นครศรธีรรมราช

ตดิตอ่ 075-845189
facebook อบต.วงัอา่ง


